Kwestionariusz dla Whtascicieli psow dotknietych choroba
zwyrodnieniowg stawdw
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1. Jak dtugo Twaj pies ma problem z poruszaniem sie?
O Ponizej 6 miesiecy
0O  6-12 miesiecy
O 12-24 miesigce
O 24-36 miesiecy
O Powyzej 36 miesiecy
2. Czy u Twojego psa zdiagnozowano choroby przewlekte inne niz
ortopedyczne? Jakie?
O Nie
O Tak
3. Wymien leki, ktére obecnie Twdj pies przyjmuje:

(pory dnia, dawki)
STYL ZYCIA

1. Jak dtugie spacery Twdj pies odbywa?
O Ponizej 1 km
0O Do 1km
0O Do Z2km
0O Do 3 km
0O Powyzej 3 km
2. lle spacerdéw dziennie miat Twoj pies w ciggu ostatniego
tygodnia?
0o
01
0?2
O3
04
0O Wiecej niz 4

3. Jaki to rodzaj spaceréw?
O Na smyczy
0O Wiekszoéc¢ na smyczy
0O Wigkszoéd bez smyczy
O Catkowicie bez smyczy
0O Aportuje/biega

4. Czy sg dni, w ktdre Twdj pies ma szczegdlnie mnigj
aktywnosci? Kiedy? (mozna zaznaczy< wiecej niz jedna
odpowied?)

O Poniedziatek
0O Wtorek

0 Sroda

O Czwartek

0O Piatek

O Sobota

O Niedziela

5. Na jakich terenach Twdj pies najczesciej ¢wiczy?
0O Na trawie
O W lesie
O Na chodnikach
O Na nieréwnej powierzchni

6. Jak panujesz nad swoim psem podczas spaceru?
O Spaceruje na smyczy
O Spaceruje bez smyczy
O Truchta obok
O Biega wolno



7. Kto ogranicza intensywno$¢ ruchu i spaceru?

O Ty
O Pies

MOBILNOSC OGOLNA

1. Jak ruchliwy jest Twdj pies?
O Zawsze jest w ruchu (opky)
O Bardzo ruchliwy (1pkt)
O Umiarkowanie @pkt)
O Stabo Epk
O Bardzo stabo 4pky)

3.Jak bardzo kulawizna ogranicza Twojego psa?

0O Wecale (opki)

O Troche (1pky)

O Umiarkowanie @pkt)
O Bardzo @3pk)

O Powaznie (4pki)

2. Jak oceniasz chec do aktywnosci Twojego psa?
O Bardzo aktywny (opkt)
O Aktywny (1pk)
O Srednio aktywny (2pkt)
O Mato aktywny (3pki)
O Nie jest aktywny

3. Jaki wptyw ma zimno/wilgo¢ na kulawizne Twojego psa?

O Nie ma wptywu (opkt)
O tagodny (1pky)

O Sredni (2pk)

O Znaczny (3pky)

O Bardzo duzy pkt)

4. W jakim stopniu Twdoj pies wykazuje sztywnosc bolgcej

konczyny po lezeniu?
O Brak sztywnosci (opky)
O tagodna sztywnos$c (1pky
J Umiarkowana sztywnos$c¢ (2pkt)
O Ciezka sztywnos$c (3pky)
O Bardzo duza sztywnos$¢ (4pky)

5. Jak aktywne jest Twdj pies na spacerach?
[ Super aktywny (opkt)
[J Bardzo aktywny (1pky)
O Umiarkowanie aktywny (2pky)
O Niezbyt aktywny (3pkt)
[J Nie jest aktywny (4pkt)

6. Jak oceniasz mozliwosci spacerowe Twojego psa?
[ Bardzo dobre (opk
O Dobre (1pk)
0O Srednie @pk)
[0 Stabe (3o
0 Bardzo stabe (4pkt)

7. Jak bardzo Twdj pies jest zainteresowany spacerami?
O Bardzo (opk)
O Zainteresowany (1pky)
O Umiarkowanie (2pkt)
[ Niezbyt @pk)
O Wecale @pk)



8. Jaki ogdlny wptyw na na kulawizne Twojego psa maja
spacery?
O Nie maja (opkt)
O Delikatny (1pk)
0O Sredni 2ok
0O Znaczny (3pkt)
O Bardzo duzy (pki)

9. Jak czesto podczas spacerdw Twdj pies odpoczywa
(przysiada/zatrzymuje sie)?
O Nigdy (opkt)
O Prawie nigdy (ipkt)
O Rzadko @pkt)
O Czesto 3pky
O Bardzo czesto (4pk)

10.  Jaki wptyw ma zimna/ wilgotna pogoda na mozliwosc¢
poruszania sie Twojego psa podczas spaceru?
O Nie ma wptywu (opkt)
O Nieznaczny wptyw (1pky)
O
0O Sredni 2ok
O Znaczny (3pkt)
O Bardzo duzy pkt)

11. W jakim stopniu Twdj pies wykazuje sztywnosc po
aktywnosci?
O Brak (opky)
O Nieznacznie (1pkt)
O Srednio ok
O Znacznie @3pk)
O Bardzo (pkt)

12, Jaki wptyw ma kulawizna na zdolnosc¢ do ¢wiczen Twojego
psa?
O Nie ma (opkt)
[J Bardzo maty (1pkt)
O Sredni (2ok)
O Duzy 3ok
O Bardzo duzy (4pky)

WYNIK SEKCJI MOBILNOSC:

Interpretacja wyniku
Wyniki wahaja sie od O do 4, od gdry do dotu, gdzie O prezentuje zdrowego psa,
a 4 ciezko chorego.

1-10 pkt tagodny
11-20 pkt Umiarkowany
21-30 pkt Cigzki

31-52 pkt Ekstremalny

Ankieta jest tylko rekomendacja, kazdy pacjent powinien zostac oceniony i zbadany
przez lekarza weterynarii w celu postawienia diagnozy.
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